
🎒 DINÁMICA PARA DOCENTES Y FAMILIAS

TALLER: CIUDADANÍA DIGITAL Y
SEGURIDAD

Luma Protect · Prevención de Engaños y Grooming en el Aula y el Hogar

⏱️ Duración: 30
minutos

👥 Destinatarios: Primaria y
Secundaria

📍 Formato: Aula o Reunión de
Familias

BLOQUES DE LA DINÁMICA

1. Apertura: "¿Qué es real y qué es trampa en internet?" (5 min)
Preguntar al grupo: ¿A quién le ofrecieron monedas gratis en Roblox, skins en Free Fire o ganar plata por dar
likes en TikTok? Explicar que en el mundo digital no existen los regalos de desconocidos: cada promesa
excesiva busca robar cuentas, datos familiares o dinero.

2. Casos Reales y Señales de Alerta (10 min)
Trampa gamer: Pedir contraseñas o el teléfono de los padres para recargar diamantes.
Grooming y manipulación: Perfiles falsos que fingen la misma edad, piden secretos y fotos que generan
vergüenza.
Estafas de tareas y apuestas: Promesas de "ganar $20.000 por día" que derivan en extorsiones o
apuestas clandestinas.

💡 Preguntas Disparadoras para el Debate Grupal (10 min)
• Pregunta 1: Si un jugador en un chat te dice: "No le cuentes a tus papás, es nuestro secreto", ¿qué deberías hacer?
• Regla fundamental: Los adultos buenos jamás le piden secretos a los chicos. Ante la incomodidad, se avisa de
inmediato a un adulto de confianza.
• Pregunta 2: ¿Por qué nunca debemos compartir fotos con el uniforme escolar ni fotos de nuestra casa?

3. Cierre y Compromiso Colectivo (5 min)
El Pacto de Cuidado: Acordar que nadie se burlará ni castigará a quien pida ayuda por haberse equivocado
en internet. La vergüenza es la aliada del acosador. Si te pasó algo malo, contarlo te salva.
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